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Sinirlan Belirlenmemis Yasamdan
Bir GUn

Saat 06:00

aat caldi. Yeterince uyuyamamaktan goézleri sis halde

Sherrie guariltd kaynagini susturdu, basucu lambasini
yakti ve yatagin icinde dogruldu. Anlamsizca duvara baka-
rak, kendine gelmeye calisti.

Buglin beni neden korkutuyor? Tanrim, benim mutlu
biryasamim olmayacak mi?

Sonra, 6rimcek aglan zihninden uzaklastik¢a, Sherrie
korkusunun nedenini animsadi: tc¢tncu sinifa giden Todd’-
un 6gretmeniyle saat 16:00 da randevu. Telefon gdrismesi
akima geldi: “Sherrie, ben Jean Russeil. Acaba Todd’un du-
rumu ve... davranisiari hakkinda konusmak Uzere goruse-
bilir miyiz?”

Todd hareketsiz duramiyor ve dgretmenlerini dinlemi-
yordu. Sherrie ve 'WaltI dahi dinlemiyordu. Todd, istekleri
son derece gugli bir ¢cocuktu; Sherrie onun cesaretini kir-
mak istemiyordu. Bu daha énemii degii miydi?

"Her neyse, bu konuda endiselenmenin zamani degil”,
dedi Sherrie kendi kendine, otuz bes yillik bedenini yatak-
tan kaidirarak dusa dogru sessizce ilerledi. "Beni tim gun
oyalayacak yeterince sorunum var zaten”.
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Dusun ‘ltinda, Sherrie’nin zihni birinci vitesten kurtul-
du. GUnun programini akimdan gegirmeye basladi. Calisan
bir anne olmasaydi bile, dokuz yasindaki Todd ve alti ya-
sindaki Amy, yeteri kadar oyalayici olurdu.

“Simdi... kahvalti hazirla, iki 6gle yemegi paketle ve
Amy’nin okul tiyatrosunda giyecegi- kiyafetin dikisini ta-
mamla. isin en 6nemli yani - kostumun dikisini 07:45°de
servis gelmeden tamamlamak”.

Sherrie Uzulerek 6nceki aksami disiundid. Amy’nin kos-
tumu Gzerinde calismayi planlamisti, yeteneklerini kullana-
rak kiguk kizina 6zel bir gin yaratmak .Gzere. Ancak an-
nesi beklenmedik bir ziyarette bulunmustu. Gorgt kurallari
ev sahibi rolini iyi oynamasi gerektigini séyliyordu, bdy-
lece bir gece daha katledilmisti. Zamani kurtarma yonunde-
ki girisimlerinin anisi, pek hos degildi.

Diplomatik olmaya calisarak Sherrie annesine. “Siurpriz
ziyaretlerinden ne kadar-hoslandigimi tahmin edemezsin,
anne! Ama acaba konusurken bir yandan da Amy’nin kos-
timUnd diksem olur mu?” demisti. Sherrie sinerek, annesi-
nin ne diyecegini biyidk bir isabetle tahmin etti.

“Sherrie, biliyorsun senin ailene ayirdiin zamani isgal
edecek en son Kkisi benim”. Sherrie’nin annesi, on iki yildir
duldu ve dullugunu sehitlik mertebesine yikseltmisti. “Ya-
ni. baban 6ldiginden beri, zaman ¢ok bos geliyor. Hala
ailemizi 6zliyorum. Seni bundan nasil mahrum edebilirim?”

Bahse girerim nasil oldugunu kesfedecegim, diye di-
sundu Sherrie kendi kendine.

“3u nedenle Wal: ve cocuklan neden artik beni gérmeye
daha sik getirmedigini anlayabiliyorum. Ben nasil eglenceli
olabilirim? Ben sadece tium yasamini ¢ocuklarina hasretmis
yash bir kadinim. Benimle vakit_gecirmeyi.kim ister?”
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“Hayir anne, yo, yo, hayir!” Sherrie hemen annesiyle
birlikte on yillardir yaptiklari duygusal ku¢uk bir dansin ilk
adimlarini atti. ‘Demek istedigim hi¢c de bu degil! Demek
istiyorum ki, senin gelmen ¢ok 0zel bir sey. Tanri biliyor
ya, biz de daha sik gelmek istiyoruz, ama o kadar yogunuz
ki, beceremiyoruz. Bu nedenle oOnceciligi ele almis oldu-
guna seviniyorum!” Tanrim, beni bu kiug¢ik yalanimdan
otlru bagisla, diye sessizce dua etti.

¢Aslinda, bu kostumu herhangi bir zaman yapabilirim”,
dedi Sherrie. Beni bu yalanim icin de affet, “simdi, neden
gidip ikimiz icin kahve yapmiyorum?”

Annesi icini ¢ekti. “Pekala, madem israr ediyorsun. A-
raa zorla oturuyormusum gibi bir distinceden nefret ediyo-
rum’.

Ziyaret ge¢ saatlere, kadar surdid. Annesi gittiginde,
Sherrie kendisini tam anlamiyla deli gibi hissetti, ancak
kendini hakl ¢ikaran nedenler buldu. Hic¢ degilse onun yal-
niz gecen ginund biraz iyilestirmeye calistim. Derken so-
runlu bir ses duyuldu. O kadar calistinsa, neden giderken
hala yalnizliindan s6z ediyordu? Sherrie, bu dustnceyi
dikkate almamaya cgalisr.rak, yatmaya gitti.

Saat 06:45

Sherrie yasamakta oldugu zamana doéndi. “Herhalde
akip giden zamana aglamak yararsiz” diye mirildandi kendi
kendine, siyah keten etedinin fermuarini kapatmaya ¢alisir-
ken. En sevdigi takimi da, digerleri gibi, dar gelmeye basla-
misti. Ortayas belirtileri, boylesine yakinimda miymis? diye
dusundu. Bu hafta, gercek bir rejime, biryandan da egzer-
sizyapmaya baslamaliyim.

Bir sonraki saat, her zaman oldugu gibi felaketti. Co-
cuklar yataktan ¢ikmak istemedi, Walt da sikayetlerini esir-
gemedi: “Cocuklari masaya zamaninda getirsen olmaz mi?”
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Saat 07:45

Mucizevi bir sekilde, ¢ocuklar servislerine yetisti, Walt
arabasiyla ise gitti, Sherrie de disari ¢ikarak kapiyi Kilitledi.
Derin bir nefes alarak, sessizce dua etti, Tanrini, buglne
umutla bakamiyorum. Bana Umitle yaklasacagini bir sey
bahset. Otoyolda arabasini kullanirken bir yandan da mak-
yajirt taniaiTudui. Ti'afik SikisifitikluTi icin Tanriya sukurler
olsun.

Saat 08:45

Moda danismani olarak gorev yaptigi McAllister Yati-
nmcilik’a kosarak girerken Sherrie, saatine g6z attl. Sadece
bir ka¢ dakikalik bir gecikme. Belki simdiye dek meslektas-
lari ge¢ kalmanin onun icin bir yasam tarzi oldugunu an-
lamislardi ve zamaninda gelmesini beklemiyorlardi.

Yaniliyordu. Haftalik yénetim toplantisina onsuz basla-
mislardi. Sherrie ayak uglarina basarak, fark edilmeden i-
ceri girmeye calistiysa da, koltuguna yerlesmeye c¢alisirken
buatin go6zler Uzerindeydi. Etrafa bakinarak, kacamak bir
tebessim gonderdi ve “sikisik trafik” hakkinda bir iki sey
mirildandi.

Saat 11:59

Sherrie i¢in sabahin geri kalan bdlumu oldukga iyi
gecti. Yetenekli bir moda tasarimcisi olarak Sherrie cekici
kiyafetler konusunda yanilmayan bir g6ze sahipti ve
McAllister icin degerliydi. Tek piriz, yemege cikmadan
hemen 6nce geldi.

Dahili telefonu caldi. “Buyrun, ben Sherrie Philips”.

Ptefrie7"Cok~suliur_ofadasin! Yemege c¢ikmis olsaydin,
bilmem ne yapardim!” Bu sesi tanimamak' olanaksizdi.
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Sherrie, Lois Thompson’'u ilkokuldan beri tanirdi. Hassas ve
alingan bir, kadin olan Lois, surekli kriz halindeydi. Sherrie
kendisini Lois i¢cin her zaman ‘amade’ kilmis, her istedi-
ginde yaninda olmustu. Ancak Lois Sherrie’ye hicbir zaman
bir sorunu olup olmadigini sormaz, sorunlarindan s6z et-
meye basladijinda da ya konuyu degistirir, ya da acelesi
oldugunu soylerdi.

Sherrie Lois’i gergcekten sever ve sorunlariyla ilgilenirdi,
ancak Lois bir arkadastan cok, bir musteri gibiydi. Arka-
dashklarindaki dengesizlikten hi¢ hoslanmiyordu. Sherrie,
Lois’e olan 6fkesi aklina geldiginde her zamanki gibi ken-
disini suc¢lu hissetti. Dine 6nem veren bir kisi olarak, kutsal
kitapta digerlerini sevmek ve onlara yardimci olmak konu-
sunda sdylenenlere ne kadar biyik dnem verildigini bili-
yordu. iste yine bashiyorum, derdi kendi kendine. Baska-
larindan ©6nce kendimi dusinuyorum. Allahim, ne olur
Lois®e karsi comert olayini ve benmerkezci davranmayayim.

Sherrie sordu, “Sorun nedir, Lois?”

“Felaket, gercek bir felaket” dedi Lois. “Bugin Anne’l
okuldan eve yolladilar, Tom bekledigi terfii alamadi, ara-
bam da otoyolda bozuldu!”

Benim yasamim her gun boéyle! diye dusundi Sherrie,
ofkelenmekte oldugunu duyumsayarak. Yine de sadece,
“Lois, zavallim! Butin bunlarla nasil basa ¢ikiyorsun?” dedi.

Lois, Sherrie’nin sorusunu tum ayrintilariyla yanitlamak-
tan hosnuttu -o denli detayl anlatti ki, Sherrie 6gle tatilinin
yarisini, arkadasini yatistirmaya ayirmis oldu. Olsun, diye
dusundu, alelacele bir seyler atistirabilmek, hicbir sey yiye-
memekten iyidir.

Arabali serviste oturmus tavuklu sandvigini beklerken
Sherrie, Lois’i duasundd. Yillar boyu onu dinlemeye ayirdi-
gim "zamafi, ona gosteraigim anlayis ve veraigim ogutier bir
ise yarasaydi, belki degerdi. Ancak Loisyirmi yil dnce yap-
tig1 hatalari simdi de yapiyor. Pekiyi, ben bunu kendime
niyeyapilyorum? m
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Saat 16:00

Sherrie’nin 6gleden sonrasi, olaysiz gecti. Amiri Jeff
Morelanc ona. isaret ederek yolunu kesviginde. biirodan
o0gretmen randevusuna gitmek i¢in ¢ikmaktaydi.

“Sana  vetisebildigime sevindim, Sherrie" dedi.
MacAllister Girisimcilik bunyesindeki basardi insanlardan
biri ciarak jefi, is bitirici biriydi. Seren. Jeffin “isleri halle-
derken" genellikle baskalarim kuiianmasiyct. Sneme, o
esn-. sarkinin yuzincd seklinin baslayacagini hissedebili-
yordu. "Dinle, zamanim c¢ok s-ki.sk' deci. koca bir kagit
demetin: uzatirken Rimbrough hesabina ait nihai 6nerile-
rin venieri bunlar 1uGn gereken. :kraz \-r/1 -.e duzeltmeler.

yar.na w. smes gerekiyor. Vna er i\ki; senin igin so-
run olmayacak". Sirifi bir gidapisenij génderdi,

Sherne panige vanddt Teffhi eme gereksinimleri
efsaneli idi Sherrie vsga-ai. e "e-en...-en az bes
saatlik bi s = e gi d Dben mu hii {grileri t¢ hafta
>\e * e < i-.e.ndan ge-rirc dikeyle. Bu adcini
eiersdi i- bdinm iakailuntiiimsk 1e kendisin: kur-
tarapiln eki U : mm % * *kiaa vss tttma . vazgegecekr

Hen%en kene.- ,e;k«c;. -'sV.'ii Jeff. Hic sorun degil.
Yardim edebilecek ite e\ibd n., Bu sana saat kacta lazim?"

"DoKuzda olsa .yete-ki. V'e.. sagck Sherrie. Sikistigimda
ik a k . ge.cn >en r= i>mersm \e kadar guvenilirsin®". Jeff
sakince . /skiav

Cilveni:r sa-m-. 1ia\:->uv. cne dusundi Sherrie.

Benden <> uimh.lana her zaman bdyle tanim-
landim. kaunn hirSine, benziyor. Sugluluk duygusu
aniden vc venic.c - k -.ip =k lIsteyine kizmaya basliyo-
rum. Tann-n. k/ id:t§:i-m yerde cicek acabil-
meyi" bai > A n g iye baska bir saksiya nak-

Jfi.dkeh; ~ '“er3m -
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Saat 16:30

Jean Russell isin'l iyi yapan bir 6gretmendi; bu meslekte
olup, bir ¢cocugun sorunlu davranislari altindaki girift et-
menleri anlayan pek coklan gibi. Todd'un 6gretmeni ile
randevu, 6nceki pek ¢ok toplantiya benzer sekilde basladi;
ancak bu kez Walt yoktu. Todd’un babasi isten kurtulmayi
basaramadigindan, gorisme yalnizca iki kadin arasinda
gecmekteydi,

“Yaramaz bir ¢cocuk degil, Sherrie” diyerek onu temin
etti Bayan Russell. 'Todd zeki, enerjik bir ¢ocuk. Cani is-
tedigi zaman siniftaki en tath ¢ocuklardan biri oluyor”,

Sherrie dananin kuyrugunun kopmasini bekledi, Konu-
ya gel, Jean, Benimki ‘sorunlu bir ¢ocuk” degil mi? Bunu
biliyoruz, Yasamim da buna uygun olarak ‘sorunlu bir
yasam ”zaten,

Sherrie’nin rahatsizligini hisseden 6gretmen, devam 'et-
ti, “Sorun, Todd’un sinirlarina gereken hassashgl gosterme-
mesi. Ornedin, etud saatimizde, ¢ocuklar 6dev yaparken,
Todd buyuk sikinti ¢ekiyor. Sirasindan kalkip diger ¢cocuk-
lari rahatsiz ediyor ve surekli konusuyor, Ona davranisinin
uygunsuz oldugunu soyledigimde, kizip inatlasiyor”,

Sherrie tek oglu konusunda savunmaya gecme geregi
duydu. "Belki Todd’un bir dikkat toplama sorunu vardir, ya
da belki hiperaktifuir?”

Bayan Russell basini iki yana salladi. "Gecen seneki 6gret-
meni bu hususu ikinci siniftayken merak etmis, ancak psi-
koloji testi bu olasiligi silmisti. Todd konuya ilgi duydugun-
da,gorev bilincine tamamen sahip. Ben terapist degilim, ancak
onun kurallara uymaya aliskin olmadigini saniyorum",

Sherrie’nin savunmaciliyi bu kez oglundan kendi lize-
rine kaydir. "Bunun bir c¢esit ailevi sorun oldugunu mu soy-
lUyorsunuz?”
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Bayan Russell rahatsiz gériindi. “Dedigim gibi, ben da-
nisman degilim. Ancak biliyoAm ki Gc¢lnci sinifta, ¢gocuk-
larin pek ¢ogu kurallara direnir. Ama Todd, 6l¢egin disin-
da. Ona istemedigi bir seyi yapmasini ne zaman sdylesem,
I1l. DUnya Savasl ¢ikiyor. Ve tim zeka ve kavrayis testleri
normal ciktigina gore, evde durumun nasil oldugunu me-
rak ettim?”

NSherrie artik gdzyaslarini tutmaya calismadi. Basini el-
lerinin arasina gomerek ve kendisini her seyden bunalmis
hissederek bir ka¢ dakika sarsila sarsila agladi.

Sonunda sakinlesti. “Ozir dilerim... Sanirim kot bir
gunume rastladi”. Sherrie ¢antasini altlst ederek bir mendil
aradi. “Yo, yo, sadece bu degil. Jean, sana karsi diridst ol-
mam gerek. Senin onunla olan sorunlarin, benimkilerle
ayni. Walt ve ben evde Todd’un dikkatini verebilmesi ko-
nusunda epey gucluk cekiyoruz. Konusurken veya oyun
oynarken, Todd hayal edebilecegim en tath ¢cocuk oluyor.
Ama onu ne zaman disipline etmem gerekse, aksilikleri
sabrimi tasiriyor. Yani sanirim sana sunabilecegim ¢6zim
onerilerim yok™.

Jean yavasca basini salladi. “Bu bana gercekten yar-
dimci oluyor, Sherrie; Todd’un davranislarinin evde de so-
runlara yol agtigini bilmek. Simdi en azindan kafa kafaya
vererek beraberce bir ¢6zim arayabiliriz”.

Saat 17:15

Sherrie garip sekilde aksam trafiginin yogun olmasina
stkretti. Hic degilse burada beni cekistiren kimse yok. diye
dusundid. Bu streyi bundan sonraki krizlerini planlamakta
kullandi: ¢ocuklar, aksam yemegi, Jeffin projesi, Kilise, ..
ve Walt.
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Saat 18:30

“Dordinct ve son kez, yemek hazir!” Sherrie bagir-
maktan nefret ederdi, ancak bundan baska yolu var miydi?
Cocuklar ve Walt hep ne zaman isterlerse o zaman geliyor-
lardi sanki. Cogunlukla da herkes toplanana dek yemekler
sogumus olurdu.

Sorunun ne olabilecegi hakkinda Sherrie’nin hicbir fikri
yoktu. Bunun yemegin kendisi olmadigini biliyordu, ¢inki
iyi bir ahgiydi. Hem bir kez masaya geldiklerinde, hepsi
yemegi birkac¢ saniyede yutuyordu.

Amy disinda hepsi. Kizinin sessiz oturusunu, catalini
dikkatsizce yemeginde gezdirisini seyreden Sherrie yeniden
kendisini huzursuz hissetti. Amy son derece sevimli, du-
yarli bir cocuktu. Neden bu denli icine kapanikti? Amy
hichir zaman disa donuk olmamisti. Zamanini okuyarak,
resim yaparak veya sadece odasinda oturup “bir seyler du-
stnerek” gecirmeyi yegliyordu.

“Hayatim, nasil seyler?” diye sorardi Sherrie.

“Bir seyler iste”, olurdu her zamanki yanit. Sherrie ken-
disini kizinin yasamindan soyutlanmis hissederdi. Anne-kiz
sohbetlerinin, *“sadece biz kizlar” arasindaki konusmalarin,
alis-verislerin hayalini kurardi. Ancak Amy'nin icinde bir
yerlerde kimsenin buyur edilmedigi gizli bir yeri vardi.
Sherrie kizinin yidregindeki bu ulasilmaz noktaya dokun-
maya cekiniyordu.

Saat 19:00

Yemegin yarismdayken, telefon caid; Yeme* sirasinda
calan telefonlarayanit verecek bir telesJ* ? ' s a k hakika-
ten iyi olacak, diye dusundi Sherrie. Aiiecn bir araya gele-
bildigimiz zamanlar o kadar ender ve A ri-rli  tu ki artik.
Sonra, sanki sirasint beklermis gibi, bir b_ t tsunce gel-
di aklina. Belki de bana gereksinimi olan bir. ur.
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Her zamanki gibi, Sherrie kafasindaki ikinci sesi dinledi
ve telefona yanit vermek i¢in masadan firladi. Diger uctaki
sesi tanidiginda ydregdi agirlasti.

“Umarim bir seye engel olmuyorum”, dedi Phyllis Renf-
row, kilisedeki kadinlar kolu baskani.

“Kesinlikle higbir seye engel olmuyorsunuz”, diye
yijfjg ycilctix soyledi —

“Sherrie, batmis durumdayim”, dedi Phyllis. “Toplanti-
mizin etkinlikler koordinatéri Margie olacakti, ancak vaz-
gecti. “Evde 6nceligi oian seyler” gibi bir neden. Sen bir
sekilde katilabilir misin?”

Toplanti. Sherrie kilise kadinlar kolu yillik toplantisinin
bu hafta sonu oldugunu neredeyse unutmustu. Aslinda ¢o-
cuklari Walt’a birakip, iki gin boyunca muhtesem daghk
arazide gezinmeyi ve sadece kendisi ile basbasa kalmayi
duslemisti. Gergekte, yalniz kalma fikri ona planlanmis
grup etkinliklerinden daha c¢ekici geldi. Margie’nin etkinlik-
ler koordinatorligu gorevini Ustlenmek, yalniz kalabilecegi
degerli zamandan vazgecmek anlamina gelecekti. Yok, ise
yaramayacaktl. Sherrie’nin yalnizca soyle demesi gereke-
cekti...

Otomatik olarak, ikinci distince tarzi araya girdi. Tan-
ri'va ve o kadinlara hizmet etmek ne buydk bir ayricalik.
Sherrie! Omrinin ufak bir bélumunifeda ederek, bencil-
ligini bir kenara birakarak, bazilarinin yasamlarinda bi-
yik degisiklikler meydana getirebilirsin. Tekrar distn.

Sherrie tekrar disunmek zorunda kalmadi. Bu tanidik
sese sorgusuz sualsiz yanit vermeyi 6grenmisti; tipki anne-
sinin, Phyllis’in ve belki de Tann’nin sesine yanit verdigi gi-
b;. Her kime ait olursa olsun, ihmal edilemeyecek kadar
gucluyda. Ahskanlik galip geldi.
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“Yardim etmek beni mutlu eder’, dedi Sherrie,
Phvllis’e. “Sen yalnizca bana Margie’nin yaptiklarini génder,
ben oniar Uzerinde ¢alismaya devam ederim”.

Phyllis i¢ gecirdi, ferahladi§i sesinden belliydi. “Sherrie,
bunun bir fedakarlik oldugunun farkindayim. Ben de buiu
gun icinde pek cok kez yapmak zorunda kaliyorum. Ancak
gercek dindarin yasami da zaten bu, Oyle degil mi? Ken-
dimizi digerleri i¢cin hizmetgi kilmak”.

Sen dyle diyorsan, dyledir, diye dusindi Sherrie. Ancik
yine de “baskin” tarafinin ne zaman ortaya cikacagini ne-
rak etmeden edemedi.

Saat 19:45

Aksam yemegdi nihayet bitmisti, Sherrie Walt:in, televz-
yondaki futbol macginin karsisina yerlesmesini seyrei.
Todd telefona uzandi, arkadaslarini oyuna davet etti. Any
fark edilmeksizin odasina suzuldd.

Tabaklar masanin dstinde kaldi. Aile bireyleri, topi-
maya yardim etme aliskanligini hentiz pek edinmemin.
Ancak belki ¢ocuklar bu is icin daha biraz ufakti. Shere
masadaki tabaklari toplamaya basladi.

Saat 23:30

Yillardir, Sherrie aksam yemeginden sonra ortaligi t¢-
lar, cocuklari zamaninda yatirir, Jeffin devrettigi projeyi e
kolaylikla tamamlardi. Yemekten sonra bir fincan kahve e
kriz anlari ile bitirme tarihlerinin bir parcasi olan adrenan
bosalmasi Sherrie'yi Gretimde insan Usti basarilar icin k
laylardi. Ona “Super Sherrie” denmesi bosuna degildi!

Ancak bu, bugunlerde fark edilir bicimde zorlasiyorc
Stres, eskisi gibi ise yaramiyordu. Dustncelerini toplama:
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gittikce daha cok zorlanmaya, gunleri ve islerin teslim ta-
rihlerini daha ¢ok unutmaya baslyor, UGstelik ttm bunlara
fazla 6nem de vermiyordu.

Nasil olsa, sadece azimle, gorevlerinin pek ¢cojgunu ye-
rine getirmisti. Belki Jeffin projesi nitelik yontinden biraz
eksikti, ancak kendisini kotu hissedemeyecek kadar icer-
lemis oldugunu hissediyordu. AmaJeffe olur demistim ger-
cekten, diye disundi Siierne. Onun degil, benini kabaha-
tim. Ona bunu benim Gzerime birakmasinin adilce olma-
digint neden yiuzine sdyleyemedim sanki?

Simdi buna zaman yok. Bu geceki esas gbrevine dén-
meli: Walt ile konusmaya.

Walt ile arkadasliklari ve evliliklerinin ilk zamanlari
hostu. Onun ne yapacagini bilemedigi zamanlarda, Walt
kararhiydi. Kendisini guvensiz hissetse, Walt guc¢luydd.
Sherrie evlilige katkida bulunmadigindan degil. Walt'in
duygusal baglarinin eksikligini gérmus, iliskideki sevgi ve
sicaklik eksikligini tamamlama goérevini kendi Gzerine al-
misti. Tanri iyi bir takini yaratmis, derdi kendi kendine.
Walt liderligi elinde tutuyor, ben de sevgiyi. Bu disiince
ona, incinmis duygularini kocasinin pek anlayamadigi za-
manlarda, yalnizhiginin tstesinden gelmesinde yardimci o-
lurdu. Ancak yillar gectikge, Sherrie iliskilerinde bir degi-
siklik fark etti. Once belirsizce basladi, sonralari daha belir-
ginlesti. Bir derdi oldugunda, kocasinin alayci bir ses to-
nuyla yanit vermesinde bunu duyabiliyordu. Ondan daha
cok destek bekledigini kendisine sdylemeye calistiginda,
gozlerinin igindeki saygi eksikliginde bunu gdérebiliyordu.
Onun, islerin yapilmasinda kendi yontemlerinin kullaniima-
st konusundaki gittik¢e artan israrci taleplerinde bunu his-
sediyordu.

Ve sinirleri. Belki isin verdigi gerginlikti ya da ¢ocuk sa-
hibi olmanin. Her ne ise, Sherrie evlendigi adamin agzindan,
o0 yaralayici, kotl soézlerin dokilecegini hi¢ tahmin etmemisti.
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Ofkeye maruz kalmasi icin fazla sey de gerekmiyordu -
yanik ekmek, banka hesabindan fazla para ¢ekmek veya
arabaya benzin almayr unutmak - bunlardan herhangi biri
yeterli gérinuyordu.

Tum bunlar bir tek sonuca isaret etmekteydi: Eskiden
Oyle olmussa bile, evlilik artik bir takim olusturmuyordu.
Sherrie’nin yanlis bir konumda bulundugu bir ebeveyn-
cocuk iliskisiydi.

Onceleri kuruntu sandi. Kendi kendine, isteyine bari-
ka bir yasantiya sahipken, sorun aramaya basliyorum,
dedi. Bu, bir sire daha durumu idare ederdi - Walt yeni-
den sinirleninceye kadar. O zaman aci ve Uzuntisld ona
akliyla kabullenmek istemedigi gercegi anlatirdi.

Sonunda Walt’in denetleyici bir insan oldugunun farki-
na vardiginda Sherrie, sucu kendinde aradi. Ben de dyle
olurdum, benim gibi, bir sepet durumunda birisiyle yasa-
saydini, diye dusundi. Bu kadar elestirel ve 6fkeli olmasi-
nin nedeni benim.

Bu sonugclar, Sherrie'yi yillardir uyguladigi bir ¢éztime
yoneltmisti: “Walt'in Ofkesini Sevgiyle Sondirmek”. Bu ca-
re soyleydi: Once Sherrie, Walt’in hislerini, viicut dilini ve
konusmasini izleyerek onun duygularini 6grendi. Onun
nasil bir ruh hali iginde oldugunu ve ge¢ kalma, fikir ayri-
higi, karisinin 6fkelenmesi gibi onu 6zellikle kizdiran, has-
sas oldugu seyleri incelikle ayirdedebilir hale geldi. Sessiz
ve uyumlu oldugu strece, isler yolunda gidiyordu. Ancak
onun tercihleri ¢irkin kafalarini kaldirdi mi, kafasinin ucu-
rulmasi tehlikesi ile karsi karsiya kalmis demekti.

Sherrie, Walt'i okuyabilmeyi iyi ve ¢cabuk 6grendi. Duy-
gusal bir cizgiyi ge¢cmekte oldugunu hissettiginde, “Walt’
Sevme”nin Tkinci B6lumU’nd uygulamaya koyuyordu: He-
men geri adim atiyordu. Onun bakis agisma dénmek (aslinda
pek de degil), sessizce dilini tutmak veya acikca “gecimsiz”
oldugu icin 6zir dilemek, bunlarin hepsi ise yariyordu.





